SACREE ITALIE

DE PALESTRINA A GESUALDO

LA MAIN
HARMONIDUE

Frédéric Bétous, chef de choceur
Nadia Lavoyer, soprano, professeur de chant



, comme chanteur
contre-ténor, a été longtemps le partenaire
artistique d'ensembles prestigieux tels Le
Concert Spirituel, Les Eléments, Diabolus
in Musica, le Huelgas ensemble ou bien
encore les Jeunes Solistes. En 2009 il crée
son ensemble, La Main Harmonique, qu'il
co-dirige aujourd'hui avec Nadia Lavoyer,
et avec lequel il a réalisé plusieurs disques
recompensés par la critique musicale, ainsi que de nombreux concerts autour de la musique
de la Renaissance et de la création contemporaine. Si Frédéric Bétous conduit son ensemble
professionnel La Main Harmonique a se produire dans des lieux de renommeée internationale -
Festival de Saintes, Festival de La Chaise-Dieu, Muziekcentrum de Bijloke de Gand, etc.— il souhaite
dans le méme temps partager sa passion et son expérience sous une forme plus pédagogique
et permettre ainsi a des chanteurs amateurs de découvrir ce répertoire. C'est ainsi qu'il fonde le
chceur Ambrosia, qui regroupe des passionnés de musique, amateurs confirmés engagés dans
un méme désir de découvrir ou perfectionner une pratique du chant polyphonique par un travail
exigeant d'interprétation des répertoires abordés. En 2011, il initie avec Nadia Lavoyer le festival
Musique en Chemin, festival de musique classique dans le nord du Gers, adossé a la collégiale
Saint-Pierre de La Romieu, classée au patrimoine mondial de |'Unesco.

, Aprés des études a Toulouse en
piano, accompagnement, chant lyrique et chant musiques
anciennes, est depuis 15 ans chanteuse professionnelle et se
produit dans le monde entier au sein d'ensembles musicaux
prestigieux tels Le Concert Spirituel (Hervé Niquet), le Huelgas
ensemble (Paul Van Nevel), Aedes (Mathieu Romano), et plus
particulierement 'Ensemble Pygmalion (Raphaél Pichon).

. Outre son investissement a La Main Harmonique et Musique
en Chemin, son plaisir de transmettre 'a menée vers 'enseignement qu'elle souhaite ouvert
a tous. Ainsi, depuis plus de 10 ans, elle est professeur/coach de chant aupres de publics
multiples (choeurs amateurs, ateliers tout publics, établissements scolaires, établissements de
santé, etc.).
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DEROULEMENT DU STAGE

Le stage de chant choral organisé par l'association
La Main Harmonique aura lieu a La Romieu, classé
parmi les plus beaux villages de France situé sur le
chemin de Saint-Jacques de-Compostelle.

Le programme du stage comprend diverses
oeuvres du répertoire italien:

- Kyrie de la Missa Papae Marcelli et 'Agnus dei de la
Missa ut re mi fa sol

- motets Sicut Servus et Alma redemptoris mater de
G.P. Palestrina

- Gloria in excelsis et motet Beata viscera de M.A.
Ingenieri

- motets Peccantem me quotidie et Ave regina
Coelorum de Gesualdo.

Ce stage est destiné a des choristes sopranos,
mezzos, altos, ténors, barytons, basses sachant
préparer les partitions a domicile de maniere
autonome.

Sélection sur expérience vocale antérieure (et

audition si besoin) - voir bulletin de pré-inscription.

Les répétitions auront lieu avec Frédéric Bétous.

Nadia Lavoyer assurera la mise en voix le matin

avant les répétitions des 4 jours de stage, et sera

présente au besoin le jeudi et le vendredi pour du
travail par pupitre.

Les buts du stage sont :

e L a formation avec les quatre jours de stage.

e La participation aux 3 concerts qui seront donnés
le 17 mai 2026 a La Romieu, le 27 juin a Lectoure
et 28 juin a Condom, avec le chceur Ambrosia,
cheeur amateur que dirige Frédéric Bétous. (Si
vous n'étes pas disponibles pour lune de ces
dates, contactez-nous et nous verrons ensemble
si vous pouvez malgré cela faire le stage du mois
de mai).

Le volume de participation aux concerts de chaque
stagiaire reste a la discrétion de Frédéric Bétous,
en fonction du niveau atteint pendant le stage. Les
partitions que nous utilisons sont libres de droit,
elles vous seront envoyées a linscription afin que
vous puissiez les imprimer pour le stage. Elles
doivent &tre travaillées et sues avant le stage.

TARIFS

Frais pédagogiques : 270 €

Tarif réduit pour les Gersois : 190 €
Attention, offre limitée aux
10 premiers gersois inscrits.

Tarif spécial étudiant : 80€
sur justificatif

Adhésion a l'association

Pour des raisons d’assurance,
I'adhésion a l'association La Main
Harmonique est obligatoire.

PLANNING

Jeudi 14 mai

9h30 : accueil des choristes +
formalités administratives

10h-13h et 14h30-17h30 : répétitions

Vendredi 15 mai
10h-13h et 14h30-17h30 : répétitions

Samedi 16 mai
10h-13h et 14h30-17h30 : répétitions
(présence du chceur Ambrosia)

Dimanche 17 mai

10h-13h & 14h30-17h: répétitions
(présence du chceur Ambrosia)
18h Concert — Collégiale de La
Romieu

Vendredi 26 juin fin de journée :
répétition générale

Samedi 27 juin : répétitions puis
concert a 20h - Cathédrale de
Lectoure

Dimanche 28 juin : raccord puis
concert a 16h30 - Cathédrale de
Condom




Le stage a lieu a La Romieu (Gers, 32), village avec
commerces (épicerie, restaurants, boulangerie,
agence postale).

www.la-romieu.fr

Les répétitions auront lieu dans la salle des fétes du
village, attenante a la Collégiale dans laquelle aura
lieu la restitution du dimanche.

Pour 'hébergement, plusieurs solutions:

+ chez ['habitant (sur inscription/places limitées)

« diverses chambres d'hétes ou gites existent dans
le coin, n'hésitez pas a aller voir sur les sites dédiés
Ou Sur ces pages :
www.tourisme-condom.com/preparer/ou-
dormir

ou
www.tourisme-gers.com/ou_sejourner/gites_
locations_de_vacances-11.html

Pour les repas du midi, plusieurs possibilités
soffrent a vous : la traditionnelle auberge
espagnole remporte chaque année un franc
SUCCES mais vous avez aussi la possibilité d'amener
votre repas personnel (un micro-onde sera mis a
votre disposition), de vous fournir a I'épicerie de La
Romieu ou d'aller manger dans un des 2 restaurants
du village (L Etape d’Angéline,

www. chambre-hotes-restaurant-la-romieu.fr
0562281029 /L'En Cas 06 88 62 09 71).

Pour les repas du soir, organisation libre.

Ne pas jeter sur la voie publique.
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